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Ertlichtigung des Gebaudebestandes ist der Konigsweg, Neubau ist
nur noch in Ausnahmefallen mit Nachhaltigkeit vereinbar.

Wohnraum gibt es in Deutschland mehr als genug, er ist aber nicht
(bedarfs-)gerecht verteilt. > Wohnflachenoptimierung

Anpassbarkeit von Gebauden, Lowtech und einfache Bauweisen die
Suffizienz ermadglichen, erfordern neue Standards

Sparsames Verhalten muss durch Information, Preissignale,
nutzer:innen-optimierte Technik ermoglicht werden

Suffizienz verknUpft die 6kologischen Fragen des Bauens und
Wohnens mit Mobilitat, Arbeits-, Versorgungs- & Freizeitstrukturen

Dr. Lars-Arvid Brischke



Priorisierungs-Pyramide und Suffizienz-Ansatze fur den Gebdudebereich
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400.000 neue Wohnungen durch bauliche Ertichtigung des Bestandes
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Suffizienzansatze fur das Bauen und Wohnen

Seite 6
17.11.2021

Umfrage: Die Deutschen wollen anders heizen

Viele Bundesbiirger wollen ihr Heizverhalten oder ihre Heizungsanlage dndern.

Das ist das Ergebnis einer aktuellen forsa-Umfrage. Die wichtigsten Ergebnisse im

Uberblick.

Steigende Energiekosten:
Bundesblirger dndern ihr Heizverhalten

Fast die Hilfte der Befragten will Energie beim Heizen einsparen

40%
Thermostat 32 %

runterregeln,

starker auf

Heizzeiten -
o lﬁ i

1 9 % T hw;:lier Raume

Anderungen an
der bestehenden

Heizungsanlage .~

0 EMWK, Dotendosiz: dena 2027
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REDUZIEREN

LOWTECH &
EINFACH BAUEN

SPARSAM VERHALTEN

e

ifeu Darstellung basierend auf lcons von © IFUB / Sebastian Struch

@
Quellen: rechts: BMWK, Datenbasis: dena 2022, links: ifeu basierend auf Icons von IFUB / Sebastian Struch Dr. Lars-Arvid Brischke ]'Feu




Suffizienzansatze fur das Bauen und Wohnen

Umfrage: Die Deutschen wollen anders heizen

Viele Bundesbiirger wollen ihr Heizverhalten oder ihre Heizungsanlage dndern.
Das ist das Ergebnis einer aktuellen forsa-Umfrage. Die wichtigsten Ergebnisse im
Uberblick.
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(Um-)Bauen und Sanieren fur suffizientes Wohnen

Entwicklung & Gebdude- Architektur  Bautechnik Gebdudetechnik  Infrastrukturen fiir Gebdudenutzung
Planung struktur Mobilitat / /-management
Versorgung
Eigentums- Flachen- Flachen- Passive Technisierungs- Belegungsdichte
struktur, inanspruch-  sparendes MaRBnahmen grad (High Tech
nahme Wohnen

Finanzierung vs. Low Tech)

Standort- Flexibilitat der Tragstrukturund  Anpassbarkeit der Nahe Versorgungs-
qualitat Integration in  Wohnungen / Schachtanordnung TGA einrichtungen

bestehende Raume Sanitarbereiche Anzahl Stellplatze

Strukturen Anbindung OPNV
Planungs- ):enf?;f;;;zil_t Mt')gli_chkeit Konstruktions- Behaglichkeits- Mobilitats- Sharing-
werkzeuge: struktur geme|r_1— und standards Konzept Moglichkeiten

schaftlicher ~ Ausbaustandards Regelbarkeit TGA  Fahrradkomfort Nutzer:innen-

Bedarfsplanung Wohnformen durch Partizipation im

Partizipation der
zukunftigen
Nutzer:innen

Quelle: Zimmermann, P. (2018), eigene Darstellung

16.11.2022

Nutzer:innen

Feedback zum
Nutzer:innen-
verhalten

Betrieb

Nutzer:innen-
Transparenz /-
Information

Dr. Lars-Arvid Brischke



UBA-RESCUE-Szenarien: GreenSupreme — einziges Szenario,
das rechtzeitig fur das 1,5°-Ziel THG-Neutralitat erreicht

Auswahl Green Green Green Green
Eel+2 Late Life Supreme

Nachhaltiger Konsum, insgesamt Hoch Mittel Hoch Sehr hoch

Ableitung einer Obergrenze / eines
Sehr hoch, sehr schnell,

Nahrung, insb. Reduktion Fleisch Hoch Hoch Hoch einschl off Kantinen Gesamt-Deckels fur die Wohnflache in D:

Wohnraum pP in 2050 49 m? 53m? 49m* 41m? 3.400 Mio. m?

Teilen, Langlebigkeit & Reparier- ] .
barkeit von Produkten wie Kleidung, Keine Mindestwohnflache

fir eine/n Erwachsene/n: 9 m?
fir ein Kind bis sechs Jahre: 6 m?

Mittel Mittel Sehr hoch Sehr hoch

Accessoirs, Schmuck, Mébel, IKT, Anderung
Spielzeuge, Instrumente, etc.

Anderungen Mobilitit, Hoch Mittel Hoch Sehr hoch

Beispiel 2050 vs. 2010 Rad +29% Rad +15% Rad+29% Rad +77% Benchmarks Pro-Kopf-Flachenbedarfe fiir das Bedirfnisfeld ,Wohnen*

Neue PKWs in 2050 2 Mio. 3 Mio. 2 Mio. 1 Mio. einsch. Carsharing Pro-Kopf-Wohnflache Pro-Kopf-Bruttogrundflache Einteilung
(GI) (PKBGF)

Fliige ins Ausland, 2050 vs. 2010 +100% +120% +100% Peak in 2030, +0% in 2050 - 60 m2 - 05 m2 Nicht nachhaltig
45 — 60 m2 70 — 95 m2 Nicht suffizient
35-45m2 55-70m2 Teilw. suffizient
10 - 35 m2 15 - 55 m2 Suffizient
0-10m2 0-15m2 Minimalistisch

Quelle: https://www.umweltbundesamt.de/rescue Quelle: (Zimmermann 2018)

Mindestwohnflache: https://www.bundestag.de/resource/blob/526488/a00597c5cfec573345433ca31afddece/wd-7-102-17-pdf-data.pdf Dr. Lars-Arvid Brischke



https://www.umweltbundesamt.de/rescue

Organisatorische Strategien zur suffizienten Wohnraumnutzung
& zur Realisierung neuer, suffizienter Wohnformen

Kompakt Flexibel Gemeinschaftlich

- Umzug in passgenaue Wohnun
g1n passe & Gemeinschaftliche Wohnformen in

Wohnungen (Wohngemeinschaften)
Hausern (Hausgemeinschaften,
Clusterwohnungen, Wohnheime)
Quartieren (Schaltrdume, -wohnungen)

- Vermietung von
= einzelnen Zimmern
= Einliegerwohnungen
= Zweitwohnungen im Eigenheim

Gemeinschaftliche Nutzung von Flichen /Raumen
Wasch- und Trockenraume
Werkstatt, Freizeitraume, Spielzimmer
Garten- und Spielflachen
Quartiers-Gastezimmer / -wohnungen

Kompakte Wohnformen

- Bungalow im eigenen Garten Multifunktionale Gestaltung
- Tiny houses und Einrichtung von Rdaumen
- Mini-Appartments

Kompakte mobile Wohnformen

Quelle: nach Bierwirth, A. 2015., eigene Erganzungen und Darstellung Dr. Lars-Arvid Brischke
16.11.2022



Wohnflache:

> 2.238m?
> 49%

Heidelberger Wohnprojekt , Hagebutze”
Unsanierte Bestandsgebaude

Gemeischafts-
terrasse

Butzenwohnzimmer .
‘ \| Fahrradkeller

Beheizte Gemeinschaftsflache:

ErschlieRung, e
sonstige Kellerflachen: > 293m
> 1.364m? > 6%

> 29%

; B \Unbeheizte Gemeinschaftsflache:
./~ Erdgeschoss: > 715m?

Open-Air-Bithne « 2% h: Café Rabatz L | 4 ; > 16%
53 . q : == (Offentlicher : 6 - "
X M B ‘

#.

M Veranstaltungsraum)

™ Butzenbtro

Keller:
. Wascherdume 3x
<% Werkstatt e by A% .
#¥ spieleraum fur GroRe ; g h Q \% 75% @Bl Erdgeschoss:
+ ! Verschenkeraum - ® Gastewohnung
3 “* Kunstraum
~ %, Teileraum

" aa ' Getrankelager Café Rabatz iy S )
g % Musikraum Ve N \‘ . £
g AL KT , Barrierefreier

.+ weitere Kellerflichen ; R Zugang (Rampe)
Solawi-Raum S b : A et Ny ;
5 Su a1 . Oy 4 i:r 1 o ‘ g . LW '\7

(]
. Quelle: Dingeldey, M. et al. (2022): Gemeinschaftliche Strukturen in Wohnquartieren. Impulse fiir mehr Lebensqualitat, Klima- und Ressourcenschutz ) )
Seite 11 Dr. Lars-Arvid Brischke [ {<]V]

17.11.2021 https://www.ifeu.de/fileadmin/uploads/Leitf%C3%A4den_und_Brosch%C3%BCren/220615_BroschuereSuprastadt_barrierefrei_screen_final.pdf




Beheizte Gemeinschaftsflache:
> 168m?
> 4%

Heidelberger Wohnprojekt , konvisionar”
Sanierte Bestandsgebaude

Keller:

inschaftlich Fahrrdader
gemeinschaftliche Tischkicker

Erdgeschoss: Huhner , Billiardkeller
Umsoqstladen \ Lautsein-Raum
Gdstezimmer + Bad

Wohnflache:

> 2.668 m? —

> 58%

Unbeheizte Gemeinschaftsflache:
> g20m?
> 20%

ErschlieBung, sonstige Kellerflichen:
> 844m?

Erdgeschoss: > 18%
Gemeinschafts-WC

AKeuer; - Gemeinschaftsraum
Foodcoop (auch fur auBenstehende,

. Fahrrad- 4 ni.cht kommerziell)
'—%; Kindertoberaum
Blro
Lager

werkerstatt

Fahrradkeller

Keller:
Werkstatt
Waschraum

Fairteiler

Seite 12 Quelle: Dingeldey, M. et al. (2022): Gemeinschaftliche Strukturen in Wohnquartieren. Impulse fiir mehr Lebensqualitat, Klima- und Ressourcenschutz
eite

17.11.2021 https://www.ifeu.de/fileadmin/uploads/Leitf%C3%A4den_und_Brosch%C3%BCren/220615_BroschuereSuprastadt_barrierefrei_screen_final.pdf

°
Dr. Lars-Arvid Brischke ]'Feu




Wohnflache:

» 1920m?
> 42%

Heidelberger Wohnprojekt ,Horizonte“
Neubau Wohnhaus + Gewerbe

Beheizte Gemeinschaftsflache:
» 101m?
> 2%

__—'ﬁ

——__Unbeheizte Gemeinschaftsflache:
» 187m?
> §%
., Gewerbe:
. » GBom?
Gemeinschafts- > 12%
Erschliefung, sonstige Keller- /
ten’aSSE flachen inkl. Fahrradkeller:
— » 1.B42m?
: > 40%

Fahrrdder -
* Kreativzimmer (i
Werkstatt A0 D AR |

** Waschraum 2x " | 'Eiﬁ
Toberaum 2 el B 2 | Gemeinschafts-

Kita (gewerbliche ~ Sharing-Raum ' e Raum
Nutzung) : :

{ ! ! ! | ]
o L Frrae i R ' —

e

(]
. Quelle: Dingeldey, M. et al. (2022): Gemeinschaftliche Strukturen in Wohnquartieren. Impulse fiir mehr Lebensqualitat, Klima- und Ressourcenschutz ) )
Seite 13 Dr. Lars-Arvid Brischke [ {<]V]
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Heidelberger Wohnprojekt WoGe - Neubau

Dachterrasse

5 Ladesdulen
fiir E-Autos

! L!.‘\\\'\ .Jl! 1R 3

=Y Wohnung fir

Brunnen im Garten/Innenhof
Garten mit Spielplatz

Keller:
Werkstatt 2x
Waschraum 2x

Trockenraum 2x §

Kinderraum
Tischtennis-
raum
Fahrradraum

Gemeinschafts- Pflanzenkeller
raum mit Kiiche

i'A ‘U,.L.

Wohnflache:

» L.270m?
» 73%

Beheizte Gemeinschaftsflache:
» 25032
» 3,5%

Unbeheizte Gemeinschaftsflache:

4 T
> 3,5%

. Gewerbe:

» g7m?
» 1%

\ErschlleEung, sonstige Kellerflichen:
» 1373m?*
» 19%

Fahrradkeller und Tiefgarage
Fahrradhaus im Garten

Seite 14 Quelle: Dingeldey, M. et al. (2022): Gemeinschaftliche Strukturen in Wohnquartieren. Impulse fiir mehr Lebensqualitat, Klima- und Ressourcenschutz
eite
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17.11.2021 https://www.ifeu.de/fileadmin/uploads/Leitf%C3%A4den_und_Brosch%C3%BCren/220615_BroschuereSuprastadt_barrierefrei_screen_final.pdf




Heidelberger Wohnprojekt Collegium Acadmicum
Selbstverwaltetes Wohnheim fur junge Menschen (Studierende, Azubis...)

Wohnfliche:
Pfortnerhaus: > 3962m2 N\
CA-Buro (1. 0G) > 69%

Selbstverwaltetes

Altbau -

Beheizte Gemeinschaftsflache:
> 535m?
Lagerrdume (Keller) Gemeinschaftsraume - > 0%

Orientierungsjahr

Wohnflache:
> 1691m?
> 54%

Erdgeschoss: -~ Fahrradwerkstatt ",
Seminarrdume
Arbeitsraum

<.

Beheizte Gemeinschaftsfliche:
> 184m?
> 6%

ErschlieRung Technikflachen, Konstruktionsgrundflache:
> 1.204m?
> 21%

Unbeheizte Gemeinschaftsfliche:
> 407m?
> 13%

Neubau

ErschlieBung, sonstige Kellerflichen:

> 852 m?

> 27%
Erdgeschoss:
Aula
Mulifunktionsraum
Gemeinschaftskiiche

°
. Quelle: Dingeldey, M. et al. (2022): Gemeinschaftliche Strukturen in Wohnquartieren. Impulse fiir mehr Lebensqualitat, Klima- und Ressourcenschutz ) )
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Heidelberger Wohnprojekte im Vergleich

Flachen pro Kopf je Wohnprojekt

Benchmarks Pro-Kopf-Flachenbedarfe fiir das Bedirfnisfeld ,Wohnen*“

TR e ———-
Pro-Kopf-Wohnflache Pro-Kopf-Bruttogrundflache Einteilung
(PKWF) (PKBGF)
50~ > 60 m2 > 95 m2 Nicht nachhaltig
45 — 60 m2 70 — 95 m2 Nicht suffizient
40 =
35-45m2 55-70 m2 Teilw. suffizient
10 — 35 m2 15 — 55 m2 Suffizient
%
/ 0-10m2 0-15m2 Minimalistisch
PYoJ Ee— /
é Quelle: (Zimmermann 2018)
0 7

Grundstiicksfliche pro Kopf Wohnflache pro Kopf Wohnfliche inkl. beheizte
Gemeinschaftsflichen pro Kopf

Horizonte [l WoGe Raumkante [ Konvisionar Hagebutze

B ca-Neubau # ca-Altbau Heidelberg-Stidstadt und Rohrbach

. Quelle: Dingeldey, M. et al. (2022): Gemeinschaftliche Strukturen in Wohnquartieren. Impulse fiir mehr Lebensqualitat, Klima- und Ressourcenschutz ) )
Seite 16 Dr. Lars-Arvid Brischke
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Heidelberger Wohnprojekte im Vergleich

Kaltmieten inkl. Gemeinschaftsraumen

€/m?

Mehrgenerationen-Projekt Studierenden- und Auszubildenden
Wohnheim

Horizonte (Neubau KfWss) Raumkante (Neubau KfW4o+) [ Konvisionir (Altbau KfWss)

Hagebutze (nicht energetisch saniert) Il cA-Neubau (KfW40+) 74 cA-Altbau (KfWss)
Heidelberg-Siid und Rohrbach

» Grundlage fiir dle Flachenberechnung ist die Wohnfliche und die behelzten Gemelnschaftsriume. Keller, Dachboden,
AuBenraumflichen etc. sind hier nicht in der Flichenberechnung, werden aber iiber die Kaltmieten finanziert

> WoGe wird hier nicht dargestellt, da es sich um Eigentumswohnungen und keine Mietwohnungen handelt

> Die Kaltmieten bel der Raumkante und beim CA-Althau sind noch nicht endgiiltig festgelegt

Seite 17 Quelle: Dingeldey, M. et al. (2022): Gemeinschaftliche Strukturen in Wohnquartieren. Impulse fiir mehr Lebensqualitat, Klima- und Ressourcenschutz
elte

17.11.2021 https://www.ifeu.de/fileadmin/uploads/Leitf%C3%A4den_und_Brosch%C3%BCren/220615_BroschuereSuprastadt_barrierefrei_screen_final.pdf




Bauliche MalRnahmen zur Flexibilisierung und Erh6hung der Nutzungsdichte

Dachgeschossausbau

Aufstockung

Anbauten @@
Hausteilung, Einliegerwohnungen @%@
Kompakter Neubau auf dem Grundstiick @@3 &

Neubau Mehrfamilienhduser (altersgerecht, Integration

von Versorgungseinrichtungen, Mehrgenerationenwohnen)

| ‘
°

Seite 18 Quelle: Mariette Beyeler , www.weiterbauen.info Dr. Lars-Arvid Brischke 'I'Feu
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http://www.weiterbauen.info/

Organisatorische Strategien zur suffizienten Wohnraumnutzung
& zur Realisierung neuer, suffizienter Wohnformen

Kompakt Flexibel Gemeinschaftlich

- Umzug in passgenaue Wohnung

Gemeinschaftliche Wohnformen in

- Wohnungen (Wohngemeinschaften)

- Hausern (Hausgemeinschaften,
Clusterwohnungen, Wohnheime)

- Quartieren (Schaltraume, -wohnungen)

- Vermietung von
= einzelnen Zimmern
= Einliegerwohnungen
= Zweitwohnungen im Eigenheim

Gemeinschaftliche Nutzung von Flichen /Raumen
- Wasch- und Trockenraume

- Werkstatt, Freizeitraume, Spielzimmer

- Garten- und Spielflachen

- Quartiers-Gastezimmer / -wohnungen

Kompakte Wohnformen

- Bungalow im eigenen Garten Multifunktionale Gestaltung
- Tiny houses und Einrichtung von Rdaumen
- Mini-Appartments

Kompakte mobile Wohnformen

Quelle: nach Bierwirth, A. 2015., eigene Erganzungen und Darstellung Dr. Lars-Arvid Brischke
16.11.2022



Erganzung der Energieberatung um Elemente zur Wohnberatung

Kreis, Kommunen

Buniaisjiqisuag

Kommunen, Vereine, Kirchen... Kommunen, Bildungstrager, Vereine...

BunsanuaiiQ
uoljeAlon

Rahmen: Ortsentwicklung und Bauen

vy}
o=
z.B. Kommune, ‘ )
Seniorenberatliﬁiﬂ/\ S3
Q I,
=
3 3
S S
o
o @
~*
®
(]
Seite 20 Quelle: Oko-Institut, ISOE, ifeu (2018). Langfassung des Leitfadens fiir die Orientierungsberatung verfiigbar unter: Dr. Lars-Arvid Brischke lfeu

17.11.2021 https://www.ifeu.de/projekt/lebensraeume-instrumente-zur-beduerfnisorientierten-wohnraumnutzung-in-kommunen/




Suffizienz im Gebaudebereich —
Vorschlage fur politische Instrumente und Rahmenbedingungen

Ubergeordnet
1. Nationale Effizienz- & Suffizienzstrategie Gebaude
2. Offentlichkeitsarbeit & bundesweite Kampagne
3. Suffizienz in Bundesgebauden
Ausgangslage und Planungshilfe
4. Integration von Suffizienz beim Bauen und Wohnen in kommunale Planungsprozesse
5. Integration von Suffizienz orientierten Inhalten in Beratungsangebote
6. Suffizienz gewichtete Forderlandschaft, Erweiterung von Energie- zu Wohnberatungen
Anpassungen ordnungsrechtlicher Rahmen und Standards
7. Anpassungen im Bau- und Planungsrecht

8. Weiterentwicklung Gebaudeenergiegesetz (GEG)

ifeu, BTU Cottbus-Senftenberg, Wuppertal Institut (2022): Suffizienzansadtze im Gebaudebereich, Studie im Auftrag des BBSR (im Erscheinen)
Dr. Lars-Arvid Brischke



Schlussfolgerungen zu Suffizienzpolitik-MalRhahmen im Gebaudebereich

- Leerstand und Unterbelegung identifizieren, fiir bezahlbares Wohnen ertlichtigen

- Fir Eigenheimbesitzer:innen und Mieter:innen, die sich durch Umzug verkleinern wollen:
* bedarfsgerechte Wohnalternativen mit gemeinschaftlichen Flachen schaffen,
Wohnalternativen transparent machen (z.B. Wohnungstauschborsen)
* Mitnahme Nettokaltmiete gesetzlich sicherstellen
* Bezahlbarkeit regulatorisch oder durch Forderung sicherstellen

* Organisatorische und finanzielle Unterstitzung, um den Transaktionsaufwand zu
verringern

 Parallel Forderung nach dem Modell ,,Jung kauft Alt“
- Fir Eigenheimbesitzer:innen, die nicht umziehen, aber ihre Wohnflache verkleinern wollen

* Wohnberatungsstellen und Vor-Ort-Orientierungsberatungen zur Kommunikation
von Wohnalternativen und Umbau, Aufstocken, Teilung, (Unter-)Vermietung
* Forderung und Kommunikation von Programmen wie ,,Wohnen fiir Hilfe“

- Schnittstelle Mobilitat: Individuelle statt pauschale Pkw-Stellplatzschliissel je nach
Mobilitdtsbedarfen und OV—Moglichkeiten vor Ort

Dr. Lars-Arvid Brischke
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